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Dall’IQ discrepancy all’RTI

• Il modello della IQ–achievement discrepancy è stato per molti
anni il criterio principale per identificare i Disturbi Specifici
dell’Apprendimento (Learning Disabilities) negli Stati Uniti

• studente con difficoltà di apprendimento quando esisteva una
discrepanza significativa tra:
• il potenziale cognitivo (QI)

• e il rendimento scolastico effettivo.

• Modello teoricamente debole applicato in modo non uniforme 
incapace di distinguere chiaramente tra difficoltà dovute a 
disabilità e difficoltà dovute a istruzione inefficace (Fuchs & 
Fuchs, 2006)



Dall’RTI all’MTSS

• L’RTI (Response to Intervention o Risposta all’intervento) emerge 
nei primi anni 2000 come alternativa al modello della discrepanza
QI-rendimento

• Riconoscimento formale con la revisione dell’IDEA (Individuals 
with Disabilities Education Improvement Act, 2004), che
permette alle scuole di utilizzare l’RTI per identificare studenti
con difficoltà di apprendimento

• Superamento del modello “wait to fail”



Dal "wait to fail" alla prevenzione

• Anche in Europa abbiamo un modello "aspettiamo che il problema si manifesti per 
poi inquadrarlo e infine trattarlo"

• Contro:
• i divari tendono ad ampliarsi nel tempo

• diventano più difficili e costosi da colmare

• Le evidenze mostrano la necessità di: interventi precoci, approcci preventivi e sistematici



I-MTSS
Modello integrato

- Integrazione tra apprendimenti, 
comportamento e sviluppo 

socio-emotivo

RTI
Apprendimento

Lettura
Matematica

DSA

- Identificazione precoce
- Complessità di intervento 

crescente
- Monitoraggio della risposta

MTSS
Modello ampliato

- Non solo studenti «a rischio»
- Successo per tutti gli studenti

- Approccio preventivo e sistemico
- Integrazione tra apprendimenti, 

comportamento e sviluppo 
socio-emotivo



Che cos’è 
l’MTSS?



Il modello MTSS



Il modello MTSS

Intervento universale efficace sul 
75-80% degli studenti

Intervento mirato sul 
20-25% degli studenti

Mirato 
sul 5%



Livello Target Durata Frequenza Durata sessioni Setting
Altre 

caratteristiche

Tier 1 

(Universale)
Tutta la classe

Da poche 

settimane fino 
all’intero anno 
scolastico

Variabile, a 

bassa intensità 
ma curriculare

Integrata nella 

didattica
Classe intera

Istruzione 

evidence-based 
per tutti e 
screening 

universale

Tier 2 (Mirato)
Studenti a 

rischio
8–10 settimane

2–5 sessioni a 

settimana
15–30 minuti

Piccoli gruppi (3–

5 studenti; più 
numerosi con 
l’età)

Intervento 

supplementare 
al Tier 1; 
focalizzato su 

abilità 
specifiche; 
monitoraggio 

settimanale

Tier 3 

(Intensivo)

Studenti con 

difficoltà 
persistenti

6–20 settimane
5 sessioni a 

settimana
45–90 minuti

Individuale (1:1) 

o gruppi molto 
piccoli (2–3)

Interventi 

altamente 
personalizzati; 
maggiore 

intensità e 
monitoraggio-
adattamento 

continuo





Perché nasce MTSS-K in Europa

Molti sistemi educativi europei presentano:

• disuguaglianze educative

• elevata segregazione scolastica

• aumento delle difficoltà di apprendimento e 
comportamentali

• interventi tardivi (“wait-to-fail model”)
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Identificazione precoce e 
recupero delle difficoltà in 
alfabetizzazione, calcolo

e competenze socio-emotive 
nella scuola dell'infanzia: un 

esame dell'efficacia di un 
sistema di supporto multi-

livello (MTSS)



Fasi del 
Progetto MTSS-K



I Paesi dei partner 
coinvolti nel
progetto

• Italia, Università di Cagliari

• Belgio, Università di Liege

• Francia, Università di Lorraine

• Lussemburgo, Università di Lussemburgo

• Germania, Università di Rostock 

• Svizzera, University of Teacher Education, 
State of Vaud (HEP Vaud) di Losanna

• Cipro, Università di Nicosia



Obiettivi principali del progetto

• Conduzione e pubblicazione di tre revisioni sistematiche con meta-analisi (Unica)

• Sviluppo interventi MTSS in Europa per abilità di alfabetizzazione, numeriche e 
socio-emotive

• Valutazione di efficacia in RCT in Europa 

• Costruire strumenti di screening e assessment validati e tradotti nelle lingue del 
Progetto

• Formazione dei docenti coinvolti

• Disseminazione



Evidenze di efficacia
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Evidenze di efficacia

Meta-analisi sugli effetti dell’approccio MTSS su abilità di 
literacy e numeracy

Qual è l’effetto medio sugli outcome di literacy e numeracy nella
scuola dell’infanzia e nelle prime classi della scuola primaria?

Quali sono i fattori che rendono l’approccio più efficace?



Criteri di inclusione

Categoria Criterio

Popolazione
Studenti dalla scuola dell’infanzia al secondo grado
Paesi dell’area OCSE

Intervento
Approcci MTSS con almeno un tier (Tier 1, Tier 2, Tier 3)
Tier 1 di durata superiore alle 12 settimane

Outcome Test quantitativi di abilità di literacy e numeracy

Disegni di ricerca Studi sperimentali o quasi-sperimentali con gruppo di controllo



Metodo di sintesi

• Ricerca degli gli studi
• Selezione sulla base dei criteri di inclusione
• Estrazione delle informazioni rilevanti e della robustezza

metodologica degli studi
• Codifica degli effect size
• Stima dell’effetto medio su literacy e numeracy
• Esplorazione dei fattori che moderano l’effetto



Studi selezionati



Efficacia dell‘MTSS in literacy



94 studi inclusi in literacy
Characteristic m k % or Mean (SD) % Missing

Study Design Characteristics

Research design

RCT 70 459 74% 0%

QED 24 111 26%

Fidelity of implementationa

High 53 360 56% 40%

Low 5 42 5%

Population Characteristics

Geographical area

USA 73 469 78% 0%

Europe 15 84 16%

Grade banda

Lower (prek-k) 43 307 46% 0%

Upper (grade 1-2) 43 217 46%

Mixed 14 46 15%

Intervention Characteristics

Program type

Tier 1 8 45 9% 0%

Tier 2 51 348 54%

Tier 3 13 66 14%

Multi-tiers 22 111 23%

Interventionist traininga

One-time 30 195 32% 10%

Ongoing 57 321 61%

Intervention duration in weeks 29 (13) 0%



Characteristic m k % or Mean (SD) % Missing

Group size

Small (≤ 3 students) 36 190 39% 8%

Large (> 3 students) 43 310 49%

Interventionist 0%

High qualified 52 266 53%

Low qualified 14 150 15%

Mixed 20 109 32%

Technology based intervention 7 35 8% 0%

Delivery

In-class 21 119 25% 13%

Walk-to-intervention 35 247 40%

Extra time 19 86 21%

Intervention intensity in hours 39 (31) 8%

Control condition

Business-as-usual 72 435 85% 0%

Alternative program 14 93 15%
Intensity = total n. hours = (minutes per session* n. sessions * n. weeks) / 60 minutes

94 studi inclusi in literacy



Risultati in literacy

Effetto medio

g =0.29 (SE = 0.03, p < .001)

Alta eterogeneità

Alcuni interventi sono efficaci altri sono addirittura negativi -> 
95 % prediction interval fra −0.36 e 0.96

Fattori che rendono l’approccio più efficace



Efficacia dell‘MTSS in numeracy



25 studi in numeracy
Characteristic m k % or Mean (SD) % Missing

Study Design Characteristics

Research design

RCT 18 55 72% 0%

QED 7 25 28%

Fidelity of implementationa

High 13 42 52% 40%

Low 2 13 8%

Population Characteristics

Geographical area

USA 17 56 68% 0%

Europe 8 24 32%

Grade banda

Lower (prek-k) 10 27 40% 0%

Upper (grade 1-2) 15 53 60%

Intervention Characteristics

Program type

Tier 1 4 4 16% 0%

Tier 2 14 59 56%

Tier 3 6 15 24%

Multi-tiers 1 2 4%

Interventionist traininga

One-time 7 22 28% 0%

Ongoing 18 58 72%

Intervention duration in weeks 26 (9) 0%



25 studi in numeracy

Characteristic m k % or Mean (SD) % Missing

Group size

Large (> 4 students) 9 24 43% 0%

Small (2-4 students) 8 37 38%

One-to-one 6 15 19%

Interventionist 0%

Teachers 6 16 29%

Paraprofessionals 13 46 62%

Mixed 2 14 9%

Delivery

In-class 3 12 14% 5%

Walk-to-intervention 11 29 52%

Extra time 6 25 29%

Intervention intensity in hours 26 (16) 0%

Intensity = total n. hours = (minutes per session* n. sessions * n. weeks) / 60 minutes



Risultati in numeracy

Effetto medio

g =0.29 (SE = 0.03, p < .001)

Alta eterogeneità

Alcuni interventi sono efficaci altri sono addirittura negativi -> 
95 % prediction interval fra −0.25 to 0.84

Fattori che rendono l’approccio più efficace



In sintesi

• Effetto moderato su outcome di literacy e numeracy – derivante da 

studi molto robusti

• Molti studi hanno valutato l’effetto di approcci multi-tiers, 

solitamente Tier 1 + Tier 2 e questi risultano in literacy sono più

efficaci

• Quando i tutor sono più qualificati l’effetto è superiore in literacy

• Quando i gruppi sono piccoli (2-4 studenti) l’effetto è superiore in 

numeracy



Che cosa non sappiamo

• Negli studi multi-tier, il contributo di efficacia di ciascun tier (Tier 1 e 
2 separatamente)

• L’effetto in altri paesi al di fuori degli Stati Uniti

• Condizioni che possono far sì che in Italia l’approccio sia sostenibile
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È possibile applicare il modello
MTSS nelle scuole italiane?



Melon,C., Lonciari, I., Bortolotti, E., Flaugnacco, E., Monasta, L., Montico, M., ... & Carrozzi, M. (2014). Il metodo della resistenza all’intervento per la prevenzione 

delle difficoltà scolastiche e l’individuazione precoce dei disturbi specifici dell’apprendimento: uno studio pilota. Giornal e di Neuropsichiatria dell'Età Evolutiva, 
34, 191-198

Metodo
• 210 alunni 
• Disegno quasi-sperimentale 
• Nessun gruppo di controllo
• Tier 1–2 infanzia | Tier 3 primaria

Outcome
• Memoria
• Consapevolezza fonologica
• Discriminazione uditiva
• Abilità di literacy

Metodo RTI per la prevenzione delle difficoltà scolastiche e l’individuazione precoce 
dei DSA: uno studio pilota



Rizzo, M., Traversetti, M., & Chiaro, M. (2022). Response to Intervention: un modello di intervento per l’inclusione che sviluppa le Soft skills 
degli insegnanti. Una ricerca nazionale nella scuola dell’infanzia. In A. La Marca & A. Marzano (a cura di), Ricercandi dattica e formazione 
insegnanti per lo sviluppo delle SoftSkills. Atti del Convegno Nazionale SIRD, Palermo, 30 giugno, 1–2 luglio 2022 (pp. 531–544). SIRD.

Metodo
• 698 bambini della scuola dell’infanzia
• Disegno di ricerca quasi-sperimentale con gruppo di controllo

Competenze focus
• Abilità cognitive generali
• Abilità meta-cognitive
• Abilità di Literacy
• Attitudine musicale
• Soft skills degli insegnanti.



https://bimbispecialiblog.wordpress.com/2016/09/24/lapproccio-response-to-intervention-rti-nella-scuola-dellinfanzia-un-progetto-di-ricerca-e-
intervento-sulle-abilita-motorie-e-di-pregrafismo/

Metodo
• Bambini della scuola dell’infanzia 
• Disegno di ricerca quasi-sperimentale con gruppo di 

controllo

Competenze focus
• Coordinazione generale motoria
• Motricità fine
• Prerequisiti della scrittura 
• Prerequisiti cognitivi dell’apprendimento



Le “Nuove Indicazioni Nazionali 2025 – Scuola dell’infanzia e Primo ciclo di istruzione” sottolineano

l’importanza di modelli didattici e organizzativi in grado di garantire percorsi personalizzati e uno

sviluppo integrale dello studente, con particolare attenzione ai meccanismi di svantaggio e ai

bisogni educativi speciali.

Presupposti normativi e strutturali



DPR 275 del 1999 -
Regolamento recante 
norme in materia di 

autonomia delle 
istituzioni scolastiche, 

ai sensi dell'art. 21 
della legge 15 marzo 

1997, n. 59

Dà alle scuole una 
grande autonomia per 
organizzare la didattica 
in modo da garantire 
davvero il diritto ad 

apprendere di tutti gli 
studenti. 

In un’ottica dell’ MTSS 
questo si traduce 
nella possibilità di:

• Avete orari più flessibili

• Lavorare con gruppi di 
alunni anche di classi 
diverse

• Prevedere momenti 
dedicati a chi ha bisogno di 
un supporto più mirato

• Organizzare attività 
personalizzate senza 
perdere l’idea di classe 
come comunità

Attraverso il PTOF e le 
decisioni degli organi 
collegiali, è possibile 

costruire una didattica 
che varia l’intensità e il 

formato degli 
interventi

Presupposti normativi e strutturali



D.Lgs. 59/2004 -
Definizione delle 
norme generali 

relative alla scuola 
dell'infanzia e al 

primo ciclo 
dell'istruzione, a 

norma dell'articolo 1 
della legge 28 marzo 

2003, n. 53. 

Permette alle scuole 
di inserire nel PTOF 

attività opzionali fino 
a 99 ore annue

Un’occasione 
perfetta per creare 
spazi strutturati di 

recupero o 
potenziamento

Nell’ottica MTSS 
diventano interventi 

Tier 2 o Tier 3 con 
criteri chiari di 

accesso e uscita.

Presupposti normativi e strutturali



L. 107/2015 

Riforma del sistema nazionale 
di istruzione e formazione e 
delega per il riordino delle 

disposizioni legislative vigenti

Istituisce l’organico 
dell’autonomia funzionale alle 

esigenze didattiche, 
organizzative e progettuali 
delle scuole (come definite 

nel PTOF), includendo posti di 
potenziamento, oltre a quelli 

comuni e di sostegno

In ottica MTSS, questa 
disponibilità può essere 
valorizzata per rendere 

sostenibili gli interventi di 
piccolo gruppo e le attività di 

recupero/potenziamento, 
riducendo l’idea che tali 

interventi siano “aggiunte 
occasionali” e collocandoli 

invece dentro una regia unica 
di istituto.

Presupposti normativi e strutturali



D.Lgs. 66/2017

Norme per la promozione 
dell’inclusione scolastica degli 

studenti con disabilità

e 

la Direttiva MIUR 
27/12/2012 sui Bisogni 
Educativi Speciali (BES)

Strumenti d’intervento per 
alunni con bisogni educativi 

speciali e organizzazione 
territoriale per l’inclusione 

scolastica

Ribadiscono che, quando 
emergono bisogni educativi 

particolari, anche 
temporanei, la scuola deve 

offrire risposte personalizzate

Principio perfettamente 
coerente con l’MTSS.

Presupposti normativi e strutturali



Occorre:

Chiara organizzazione a livello scuola

Risorse (insegnanti di sostegno, educatori per il tier 2-tier 3)

Formazione

Sistema di screening e monitoraggio

Ma questo non è sufficiente



Difficoltà
organizzativ

e

Carico di 
lavoro per gli 

inseganti

Opposizione 
delle 

famiglie

Costi di 
realizzazione

Quali ostacoli?





Email: mtss-k@unica.it

https://www.mtss-k.eu
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